UPPLEVELSEN AV ETT LANDSKAP

Foto Mats Wilhelm

Slatten, asen och an

Dessa ar sjalva sjalen i det upplandska landskapet, atminstone for oss som bor i och omkring
Uppsala. Det ar landet som kommit upp ur havet, fjardar som smalnat till aar vars vatten
ibland fyller ut djupare bassédnger som vi kallar sj0ar. Vattendrag som véaxlar i storlek allt efter

smaltvattnets och regnens floden.

1 Backsippor

Backsipporna ar varens stora attraktion pa asen. Snart blir miljon har mycket torrare och andra
mera torkanpassade véxter tar vid. Just det har bestandet av backsippor vid Lena Ekeby har en
avvikande farg som gar mot rosa. Det aterkommer med sin underbara bukett varje ar.

2 Varprovianterande humla

Sélg och viden har fatt det passande namnet “varens viktigaste frukost”. Mangder av nektar-
och pollenlevande insektsarter ar helt beroende av den néring de far fran dessa blommande
trad och buskar. Jordhumledrottningar &r bland de forsta att forse sig, har pa gravide. Manga
sélgar rojs bort av okunnighet, men jag glads fortfarande av att se de gulblommiga tréaden i
paskens tid.

3 Oxhagen

Betesmarker kan bli riktigt artrika om de skots pa ratt satt. | Oxhagens naturreservat norr om
Skyttorp ar betesdjuren fa och manga véxtarter lamnas kvar att blomma. Genom olika
betespaslapp eller varannan ars bete kan man ocksa styra éver blomningen och se till att
vaxterna far ga i fro och klara sin fortplantning.

4 Mote med kvigor
Pa vandring en majdag moter Ale dessa nyfikna kreatur i Harsbacksdalen. Ale, som numera

bor i Storvreta, som jag, ville visa mig sina barndoms trakter, och tillsammans hade vi en fin
dag i markerna soder om Heby.

5 Kvigor vid Focksta

En idyllisk bild &r det, men den sager ocksa en del av hur markanvandningen har andrats i
landskapet. Forr betade djuren pa mark som var svar att odla upp. Numera gar de pa
odlingsmark och mycket av den gamla dngs- och betesmarken har véxt igen.

6 Utter

Lange var det en drom att ens fa se en utter, men efter att stammen aterhamtat sig borjade jag
fa se dem flera ganger om aret. Oftast var motet hastigt eller pa langt hall. Tillfallet for en
narbild dok plotsligt upp ur Fyrisan uppstroms Valsgarde under en varvinterpromenad i



motvind. Den har honan och hennes ungar hade kalas pa en stor braxen och trodde nog att jag
var en rav som ville stjala deras byte.

7 Svartsnappa

De 6versvammade vatmarkerna bjuder fina rastplatser for de vadarfaglar som rastar i Uppland
under sin fard mot norrlandska myrar. En svartsnappa lyfter fran det grunda vattnet i borjan
av maj vid Vendelsjon, langt efter det att solen gatt ner. Trots att jag varit har en stor del av
dagen vill jag inte aka hem. Forsommarnatten ljuder av vingar och roster.

8 Agretthager i Arike Fyris

Uppsalabornas viktigaste rekreationsomrade hotas av den véxande staden. Omradet hyser inte
bara de beromda kungséngsliljorna. Har vid Ovre och Nedre Foret nedstroms Uppsala rastar
mangder av flyttfaglar alldeles néra staden, sa latta att ta del av &ven under vardagen. Manga
manniskor har upptackt att en stunds fagelskadning gor arbetet i veckorna sa mycket lattare.
Ofta kommer riktigt rara arter pa besok, som den har agretthagern.

9 Gréasstjarnblomma

Till upplevelsen av landskapet hor ocksa att ligga pa mage pa marken och titta riktigt nara.
Som barn gjorde vi ofta det, och det I6nar sig ofta att andra perspektiv. Grasstjarnblomman &r
den hoga vegetationens foljeslagare pa fuktig mark.

10 | vitgrasens tid

Nar frona gatt ur knylhavrens vippor lyser agnarna vita i motljuset langs vagkanten bort mot
Bjorklinge vid Lena kyrka. Det finns en dagfjaril som heter vitgrasfjaril som flyger da. Till
skillnad fran den snarlika berggrasfjarilen, som &r sliten sa har ars, ar vitgrasfjarilen mycket
fraschare. Sa blir arstiden en ledtrad vid artbestamningen.

11 Gamla Uppsala hdgar

Vissa platser behdver ingen dversiktsbild for att bli igenk&dnnbara. En svag antydan till
kullrighet och den speciella och insektsvénliga vegetation som tacker de valbesokta
gravhogarna vid Gamla Uppsala kyrka gor nog att manga anda kanner igen sig. Har fangades
nagra av de solitara bin som Linné beskrev och namngav.

12 Skattmansoadalen

Har i Skattmansoéadalen finns ett naturreservat langre uppstroms, men fragan ar om inte
landskapet &r vackrast nedstroms reservatet dar akrarna boljar langs aravinen med drag av
dalalandskap. Traditionellt lantbruk med betesdjur &r forstas forutsattningen for att ett sadant
landskap inte ska vaxa igen.

13 Radjur pa stubbaker

Kulturlandskapets linjespel fascinerar, sarskilt pd hosten néar bondens aktiviteter avlser
varandra, vart och ett med sitt spannande uttryck. Stubbakern &r viktig for de vilda djuren och
faglarna, men har blivit en ganska sallsynt foreteelse numera nar man under hésten plojer
ocksa de falt som ska varsas. Bilden ar fran Skattmansoadalen fotograferad fran
slalombacken.

14 Hostpldjning
Féarg och form vid Storvreta.



15 Ridtur

Tur i landskapet i dubbel bemarkelse. Regnet drar bort och solen kommer fram igen. Ekipaget
har en fin ritt att se fram emot bort mot Altuna vid Jumkilsan. P& en annan bild i min dator
kan man pa langt hall se hasten dansa runt med sin ryttare. Den har hasten gillar namligen inte
regn och eftersom den &r blind pa ena 6gat skyggar den pa det séttet. Det mest markliga var
dock att dansen passade till rytmen pa en jazzlat som jag lyssnade pa i bilen medan jag
vantade ut regnet. Magiskt!

16 Gass i natten

En av de storsta attraktionerna i naturen &r nar stora méangder vildgéss rastar kring slattsjoarna
under var och host. Flera tiotusen gass flyger in for att overnatta i Hjalstaviken varje kvall
under hosten. Ofta kommer de inte inflygande forran det ar nastan morkt, vilket gor att manga
besokare missar det riktigt stora skadespelet. Egentligen skulle man aldrig dka hem de dar
natterna - tidigt pA morgonen ar det minst lika fantastisk nar alla gassen lamnar sjon for att ge
sig ut att beta pa akrarna.

17 Arentuna kyrka

| det hdr sammanhanget representerar medeltidskyrkan och dess gravar de gamla
kulturbyggnaderna och alla de mé&nniskor som levt fore oss. Det finns nog ingen plats i
Uppland dér vi inte ser sparen av mansklig aktivitet. De gamle var pahittiga; de bedrev
myrslatter pa Vissjon, dar man hassjade och sedan hamtade hoet pa isen under vintern, de
kolade i skogarna, byggde rannor for fiske och vattenkraft i darna. Allt detta kan vi se sparen
av, om vi har 6gon med 0ss.

18 Tre lador
Att besoka samma plats vid olika arstider ger en ytterligare dimension at landskapet. De har
ladorna vid Langtora kallas " Tre lador” av fagelskadarna.

19 Tre lador blir fyra

Samma lador som pa foregaende bild som via perspektivforskjutning fatt sallskap av
ytterligare en. De hér ar i hyfsat bra skick, men andra kan vara riktigt fallfardiga. For att
bevara den klassiska landskapsbilden delar lansstyrelsen ut pengar for att restaurera gamla
byggnader pa landet.

Skogen

Narheten till Norrland gor sig pamind i manga av landskapets skogsmiljoer, medan andra
skogar &r mera frodiga och naringsrika, av sydlandskt slag. Tillsammans bidrar de till stor

variation i utflyktsmgjligheterna.

20 Jaktlag
Jakten forenar manga manniskor kring naturupplevelser och kamratskap i skogen.
Naturfotografens arbete &r mahanda mer ensamt, men lanar manga metoder fran jakten:



Tidiga morgnar, langa utevistelser, vantan pa pass, spanning, kamouflage och medhavd
matsack. Bild fran Skyttorpstrakten.

21 Tjader
Nar dagarna blir langre i slutet pa vintern kan tjadern borja spela sa smatt &ven om det innebéar
tjockt med nysnd i skogen.

22 Tallar och lingon
Pa flera platser i Uppland finns det tallar av en riktigt kraftig sort, t ex i Kronoparken i
Uppsala och som har i Hargs tallpark.

23 Skogsmiljé med lunglav

Man behéver komma nagra kilometer bort fran staden och val trafikerade véagar for att
luftmiljon ska bli sa ren att lunglaven trivs. Styggkarrets naturreservat pa Ullerakers
allménning norr om Uppsala ar en oas for alla som hittar dit.

24 Mossbekladda rotter
Tradrotter pa éversvamningsmark vid Skarbo udde i Vendelsjon dér den aterkommande
varfloden tagit med sig jorden och astadkommit ett fantasieggande marklandskap.

25 Forgatmigej

Pa skogsangar, i kérr och diken pa naringsrik mark blommar den. Bo Zetterlind skriver "Har
Du glémt att skogen ar ditt hem? Myrans véagar under himlen. Glantan dar det vaxer upp sa
ljusa samtal, glantan dar man leker med ett regn. Ar de glémda? Minns du inte dem?”

26 Fibyan

Viker man av direkt till vanster fran stigen in i Fiby urskog kan man vandra pa gransen till
naturreservatet bland svardsliljebladen langs Fibyan och sedan ansluta till vandringsleden i
skogsreservatet nar man kommit fram till Fibysjon.

27 Grusvég bland tallar
Skogsidyll vid Tyttbo i Farnebofjardens nationalpark.

28 Faltarbete
Kan den har skogen vid Norrskedika bli naturreservat manne? Personal fran lansstyrelsen i
arbete.

29 Havsorn

Upplands landskapsfagel, numera sedd nastan lika ofta i inlandet som langs kusten. Dess
gamla rykte som konkurrent till ménniskan &r borta och den &r inte langre hotad. Visst tar den
en del fisk, men den gor ocksa mycket nytta med att stada upp i naturen efter viltolyckor.



Kusten

Vi tycker att kusten ligger dar den ligger, men dagens kustlinje ar inte den samma som for
tusen ar sedan. Riktigt gamla sjobodar ligger idag pa land pa grund av landhgjningen.
Uppland har mycket kust, varierad och vacker, sommarparadis fér somliga, vardag och arbete

for andra.

30 Bat
Fernissad, fin och prydligt forankrad véntar roslagsbaten for en fard pa Kallerofjarden.

31 Krusat vatten

Ytterskargardens klippor, standigt omspolade, slata, solvarma. En vila for 6gon som fatt for
manga intryck i manniskovarlden. Den lugna lagunens vatten krusas for ett 6gonblick i
vinden.

32 Stenstrand

Orékneliga rullstenar - lika manga som de sjoman som fatt satta livet till i havet utanfor. Sa
kan tankarna ga nar du sitter pa den ilandflutna och uppallade bradan pa spetsen av Billudden
och funderar.

33 Skuta i natthamn
Det gamla skolskeppet Constancia har sokt natthamn i en skyddad vik. En stunds
upptacksfard pa on vantar innan skeppsklockan kallar till middag.

34 Langsand
Vid Langsand strax séder om Billudden ligger en del av den sand som svallats ur stentorgen
pa asen.

35 Sjobodar
Sj6bodar pa Singo.

36 Kor och géss i Ledskéarsviken
Den grunda Ledskarsviken &r ett fagelparadis en bit norr om Skéarplinge. De hart betade
strandangarna &r ett maste for att vadarfaglar ska vaga landa och trivas.

37 Maélarkust
Vi tanker kanske inte pa att vi ocksa mot Mélaren har en kust, som har vid Kalmarnaslandet.
Just nu ar det sotvatten, men vad hander om havsnivan hojs nar polarisarna smalter?

38 Orskar

Vandrarhemmet pa Orskar brukar vara fullbokat redan under maj méanad. On &r en utpost dar
manga Ostliga flyttfaglar garna rastar efter timmar 6ver 6ppet hav. Den gamla kulturmiljén
runt fyrplatsen och 6livets lugn bidrar ytterligare till rekreationen.



